La consellera de Turismo, E. Garcia (El Mirador del Castell), Gorrea (La Taula de Lliria) y el diputado A. Garcia, ayer en el CdT /LP

CONCURSO

Cocina valenciana antigua

La Taula de Lliria gana el certamen de la Diputacion con el ‘arros
dels roders’, plato de bandoleros de la serrania en el siglo XIX

PEDRO GARCIA Bl VALENCIA
n interesante concurso culina-
U rio que se ha saldado con un
excelente nivel de participa-
ciéon y cualitativo. Potenciar la cul-
tura de la mesa, la de los produc-
tos de la tierra, vertebra el sentir
popular.
El drea de Turismo de la Diputa-
cion de Valencia, representada por
su marca turistica Valencia, Terra i

celebrd ayer en el Centro de Turis-
mo (CdT) de Valencia la finalisima
del ITI Certamen de Cocina Antigua
Valenciana.

El plato ganador en el apartado
de cocina valenciana antigua lo rea-
lizé Juan Gorrea, del restaurante La
Taula, de Lliria, que presenté una
receta de bandoleros de la serrania
valenciana, el arros de roders, bas-
tante conocida en el siglo XIX.

Se trata de un arroz en el que se
empleaban productos tipicos del
monte, como caracoles, trufas, ha-
bas y ajos, y también bacalao desa-
lado. El jurado del concurso emitié
su fallo por mayoria.

‘Orelletes’

En cuanto al apartado de investi-
gacién, el premio fue para la receta
de un dulce llamado orelletes, pre-

sentado por el Mirador del Castell,
de Xativa.
Les orelletes, de origen andalu-

* sf, se hacen con harina, aziicar, un

vaso de aceite, un vaso pequefio de
anis y una docena de juevos, ade-
rezdandose el resultado con miel. El
premio fue por unanimidad.

El jurado estaba compuesto por
Pedro Garcia (eritico de LAS PRO-

El objetivo es recuperar

y difundir la gastronomia
valenciana tradicional,
especialmente la de los
siglos XIXy principios del XX

VINCIAS), Antonio Vergara (criti-

-c0), Santos Ruiz (D.O. Arroz de Va-

lencia), Alfredo Alonso (Federacion
Valenciana de Restaurantes y res-
taurador), Juan Antonio Calabuig
(Escritores Valencianos de Turis-
mo), Paco Alonso (critico) v, como
secretario sin voto, Antonio Garcia,
de la Diputacién de Valencia.

Los premios a los ganadores
fueron entregados por la conselle-
ra de Turismo, Milagrosa Martinez,
que se congratuld de la muy posi-
tiva evolucién que estd teniendo
la cocina valenciana en todos sus
sectores.

Este certamen estd organizado
por la Diputacién en colaboracion
con la Federacién Empresarial de
Hosteleria de Valencia y Provincia y
la Conselleria de Turismo. Su obje-
tivo, “recuperar y difundir la cocina
valenciana tradicional de siglos an-
teriores, con especial incidencia en
los siglos XIX y principios del XX.



